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平成２７年外出プログラム第３弾！ 

明治神宮に行って来ます！ 
 

若
者
の
聖
地
（？
）竹
下
通
り
に

も
。 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

 
 月

に
一
度
の
デ
イ
ケ
ア
外
出
プ
ロ
グ

ラ
ム
。
今
月
は
題
し
て
『
竹
下
通
り
と

明
治
神
宮
散
策
』
。
三
月
十
九
日
（
木
）

に
行
っ
て
き
ま
す
。 

 

Ｊ
Ｒ
山
手
線
・
・
原
宿
駅
で
電
車
を
降

り
た
ら
、
ま
ず
は
竹
下
通
り
で
自
由
散

策
。
（
名
物
？
）
ク
レ
ー
プ
を
食
べ
る
も

よ
し
、
竹
の
子
族
を
懐
か
し
む
の
も
よ

し
。
そ
し
て
、
み
ん
な
で
緑
美
し
い
明
治

神
宮
を
歩
き
ま
す
！
北
池
・
南
池
に
は

水
鳥
が
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
ヒ
ノ
キ
造

り
で
は
日
本
一
の
大
き
さ
の
大
鳥

居
！
！
・
・
・
十
二
メ
ー
ト
ル
の
高
さ
っ

て
ど
ん
な
感
じ
な
の
で
し
ょ
う
。 

 

お
正
月
に
は
初
詣
客
で
あ
ふ
れ
る
明

治
神
宮
（
よ
く
テ
レ
ビ
で
中
継
さ
れ
ま

す
よ
ね
）。 

 

早
春
の
散
策
を
楽
し
ん
で
き
ま
す
！ 

二
月
の
外
出
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
神
奈
川
県
の

城
下
町
“
小
田
原
”
へ
行
っ
て
来
ま
し
た
。
今
回

の
行
き
先
は
か
ま
ぼ
こ
の
里
！
か
ま
ぼ
こ
の

里
に
は
、
多
く
の
方
も
来
ら
れ
て
い
ま
し
た
が

ネ
リ
モ
ノ
の
種
類
も
多
か
っ
た
！
か
ま
ぼ
こ
バ

ー
と
い
う
洒
落
た
？
名
称
の
バ
ー
で
か
ま
ぼ

こ
の
食
べ
比
べ
が
で
き
た
り
、
職
人
さ
ん
た
ち

の
実
演
コ
ー
ナ
ー
が
あ
っ
た
り
と
食
文
化
に
触

れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
た
ち
皆
で
ち
く

わ
と
か
ま
ぼ
こ
の
手
作
り
体
験
。
専
用
の
包

丁
を
使
っ
て
、
海
の
幸
の
す
り
身
を
板
や
棒
に

付
け
て
成
形
♪
職
人
さ
ん
の
盗
め
な
い
技
を

真
似
し
ま
す
が
、
こ
れ
が
難
し
い
！
何
と
か
成

形
し
た
か
ま
ぼ
こ
は
、
愛
情
が
足
さ
れ
て
と
て

も
美
味
し
く
仕
上
が
り
ま
し
た
！
！ 

 

 

『
家
族
教
室
』 

当
院
で
は
患
者
さ
ま
の
み
な
ら
ず
ご
家
族
の
方
も

一
緒
に
元
気
に
な
っ
て
頂
き
、
ご
自
分
ら
し
い
生
活

を
送
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
ご
家
族
の
方
を
対

象
に
家
族
教
室
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ひ
と
り
で
悩

ん
で
い
る
ご
家
族
の
方
、
医
療
相
談
室
ま
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

 

そ
こ
が
好
き
な
こ
と
を
単
純
に
話

す
だ
け
（
お
し
ゃ
べ
り
）
と
は
違
う
と
こ

ろ
で
す
。
ま
ず
は
、
テ
ー
マ
か
ら
参
加

者
で
考
え
て
、
決
ま
っ
た
テ
ー
マ
や
他

の
参
加
者
が
話
し
た
こ
と
な
ど
を
じ
っ

く
り
聞
い
て
、
自
分
の
中
で
「
考
え

て
」、
そ
れ
か
ら
発
言
す
る
も
良
し
（
し

な
い
も
良
し
）
と
い
う
感
じ
で
進
ん
で

い
き
ま
す
。
無
理
に
発
言
を
強
制
さ

れ
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、
自
分
の
ペ

ー
ス
で
参
加
で
き
ま
す
し
、
じ
っ
く
り

人
の
話
を
聞
く
と
い
う
こ
と
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
練
習
に
も
な
り
ま

す
。
是
非
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！ 

 

ネ
リ
モ
ノ
体
験
記 

『 
語
り
の
場
に
参
加 

 
 

 
 

し
て
み
ま
せ
ん
か
？
』 

 

毎
週
日
曜
日
の
十
四
時
か
ら
十
五
時

ま
で
の
一
時
間
、
語
り
の
場
と
い
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。
語
り
の
場
と

い
う
と
、
「と
り
あ
え
ず
話
さ
ね
ば
な
ら

な
い
の
か
な
・
・
・
」
と
た
め
ら
っ
て
し
ま

う
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ

こ
は
ご
安
心
く
だ
さ
い
！
ま
ず
は
語
る

前
に
「
考
え
る
」
と
い
う
こ
と
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
。 


