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２０１６年８月 

納涼会の８月！ 

今
年
も
鎌
倉
芸
術
館
に
て
！ 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

今
年
も
暑
い
夏
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
皆

さ
ん
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

今
月
は
、
毎
年
八
月
の
恒
例
行
事
と
な
っ

て
い
る
納
涼
会
を
鎌
倉
芸
術
館
で
お
こ
な

い
ま
す
。
納
涼
会
当
日
へ
向
け
て
、
皆
で
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。
会
場
の
飾
り
付
け

を
つ
く
っ
た
り
、
当
日
の
料
理
に
つ
い
て
話

し
合
っ
た
り
と
、
準
備
か
ら
運
営
ま
で
協

力
し
て
進
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
会
場
は
天

井
が
高
く
、
空
間
が
と
て
も
広
い
の
で
開

放
感
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
模
擬
店
に
は
、

射
的
や
輪
投
げ
な
ど
の
ゲ
ー
ム
、
焼
き
そ

ば
や
焼
き
鳥
・
か
き
氷
な
ど
、
結
構
レ
パ
ー

ト
リ
ー
も
あ
る
ん
で
す
。
ち
な
み
に
か
き

氷
は
、
氷
屋
さ
ん
に
注
文
し
た
氷
を
使
っ

て
、
手
動
の
か
き
氷
機
で
削
り
出
し
ま
す

♪
舌
の
色
が
変
わ
る
の
も
、
こ
の
季
節
な

ら
で
は
で
す
ね
♪
皆
で
準
備
を
し
な
が
ら

会
話
を
し
て
い
る
と
、
雰
囲
気
の
せ
い
も

あ
っ
て
か
自
然
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ち
ゃ
う

ん
で
す
よ
ね
♪
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き 

関
わ
ら
ず
、
ピ
ー
ク
前
だ
っ
た
か
ら
か
堀
ゴ

タ
ツ
の
個
室
に
通
し
て
頂
く
こ
と
が
出
来
き
、

美
味
し
い
鶏
肉
料
理
を
い
た
だ
き
ま
し
た
♪

そ
し
て
待
ち
に
待
っ
た
水
族
館
！
ド
ル
フ
ィ
ン

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス「「IN

A
S
E

」に
感
動
を
し
、

様
々
な
生
き
物
や
映
像
に
癒
さ
れ
ま
し
た
♪

し
か
し
、
私
が
特
に
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は

凛
々
し
い
”オ
ッ
ト
セ
イ
“！
ピ
シ
ッ
と
ポ
ー
ズ

を
決
め
、
時
々
私
の
カ
メ
ラ
に
目
線
を
く
れ

る
？
こ
と
も
あ
り
、
一
瞬
で
オ
ッ
ト
セ
イ
様
の

虜
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た♡

機
会
が
あ
れ
ば

ぜ
ひ
来
館
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

『
障
害
年
金
』 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
を
安
心
し
て
行
う
た
め
に

は
、
経
済
面
の
支
え
も
大
切
で
す
。
障
害
年
金

は
、
ケ
ガ
や
病
気
が
原
因
で
精
神
や
身
体
に
障

害
を
お
持
ち
の
方
で
、
仕
事
や
日
常
生
活
を
送

る
上
で
支
障
の
あ
る
方
に
年
金
を
支
給
す
る
制

度
で
す
。
年
金
と
言
っ
て
も
、
高
齢
者
が
受
給

す
る
老
齢
年
金
と
は
異
な
り
若
い
方
で
も
受
給

で
き
ま
す
。 

き
に
す
る
方
な
ど
様
々
で
す
。
歌
う
歌

は
色
々
で
す
が
、
共
通
す
る
の
は
、
や

は
り
思
い
切
り
お
腹
か
ら
声
を
出
す

の
は
気
持
ち
が
良
い
と
い
う
こ
と
。
マ

イ
ク
を
握
り
、
好
き
な
歌
を
歌
っ
て
ス

ト
レ
ス
発
散
！ 

水
族
館
に
癒
さ
れ
る
ゥ
♪ 

カ
ラ
オ
ケ 

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
隔
週
の
火
曜
日
の
午

後
、
カ
ラ
オ
ケ
に
行
き
ま
す
。
く
じ
で
部

屋
割
り
を
決
め
る
回
も
あ
れ
ば
、
気
の

合
う
メ
ン
バ
ー
さ
ん
同
士
で「
一
緒
に
歌

お
ー
う
！
」
と
声
を
か
け
合
い
、
部
屋
を

決
め
る
週
も
あ
り
ま
す
。
ア
ニ
ソ
ン
を

歌
う
方
も
い
れ
ば
、
昭
和
の
歌
が
得
意

な
方
、
四
十
八
人
の
グ
ル
ー
プ
を
ひ
い 

『
ア
ク
ア
パ
ー
ク
品
川
』
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
天
気
予
報
で
は
最
高
気
温
三
十
二
度
と

な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
水
族
館
は
駅
か
ら
徒
歩

二
分
と
い
う
素
晴
ら
し
い
立
地
に
あ
り
、
そ
こ

ま
で
暑
さ
に
苦
し
め
ら
れ
る
こ
と
な
く
移
動

す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た♬

楽
し
み
の
一
つ

で
あ
る
昼
食
は
予
約
を
せ
ず
に
行
っ
た
に
も 

ま
す
が
、
今
年
も
日
本
の
夏
を
堪
能
し

た
い
と
思
い
ま
す
！ 

愛しの？オットセイさま❤ 


