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２０１８年外出プログラム第三弾！ 

いちご狩りに行って来ます！ 

パ
テ
ィ
シ
エ
御
用
達
ら
し
い
で
す
。 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

 
三
月
・
・
・
い
ち
ご
狩
り
の
季
節
の
到

来
で
す
。
い
ち
ご
が
い
ち
ば
ん
お
い
し
い

こ
の
季
節
、
デ
イ
ケ
ア
の
外
出
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
も
、
行
か
な
い
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。
今
回
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
三
浦

に
あ
る
嘉
山
農
園
に
お
世
話
に
な
り
ま

す
。
昨
年
は
な
ん
と
私
た
ち
デ
イ
ケ
ア 

の
た
め
に
、
い
ち
ご
の
苗
を
一
列
分
、
取

っ
て
お
い
て
下
さ
っ
た
の
で
す
。
苗
に
は

大
き
く
て
実
が
ぎ
っ
し
り
つ
ま
っ
た
真 

っ
赤
な
い
ち
ご
が
た
く
さ
ん
連
な
っ
て
い

ま
し
た
。
完
熟
し
た
、
瑞
々
し
い
い
ち
ご

は
、
そ
れ
は
も
う
ほ
っ
ぺ
が
落
ち
そ
う
な

く
ら
い
甘
く
て
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
も
皆
満

足
の
い
ち
ご
狩
り
だ
っ
た
の
で
す
。 

湘
南
新
宿
ラ
イ
ン
で
ビ
ュ
ン
と
池
袋
ま
で
行

き
、
デ
ニ
ー
ズ
で
昼
食
。
こ
れ
か
ら
ラ
ー
メ
ン

の
食
品
サ
ン
プ
ル
を
作
る
と
い
う
の
に
、
ラ
ー

メ
ン
を
食
べ
る
メ
ン
バ
ー
が
い
た
り
（
イ
メ
ー

ジ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
そ
う
で
す
）、
普
通
に
ラ
ン

チ
を
食
べ
る
人
も
い
た
り
と
の
ん
び
り
ま
っ
た

り
過
ご
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
北
池
袋
ま
で
移

動
し
、
い
ざ
サ
ン
プ
ル
作
り
！
一
言
で
言
う
と

食
品
サ
ン
プ
ル
作
り
は
奥
深
い
。
み
ん
な
で
ワ

イ
ワ
イ
楽
し
く
作
り
ま
し
た
。
ま
た
、
食
品
サ

ン
プ
ル
に
関
す
る
知
識
も
勉
強
し
ま
し
た
。
休

憩
時
間
に
は
お
土
産
も
買
い
（
私
は
イ
ク
ラ
の

手
巻
き
寿
司
を
買
い
ま
し
た
）
、
と
て
も
楽
し

か
っ
た
で
す
。
帰
り
に
蕎
麦
屋
の
食
品
サ
ン
プ

ル
を
見
ま
し
た
が
、
い
つ
も
よ
り
違
っ
て
見
え

ま
し
た
・・・ 

『
光
ト
ポ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
』 

 

う
つ
状
態
の
原
因
に
な
っ
て
い
る
精
神
疾
患(

う

つ
病
、
そ
う
う
つ
病
な
ど)

の
診
断
を
補
助
す
る
検

査
で
す
。
こ
の
検
査
は
、
座
っ
た
状
態
で
装
置
を

頭
部
に
あ
て
質
問
に
答
え
る
な
ど
、
脳
の
血
流
量

を
測
り
ま
す
。
そ
し
て
、
測
定
し
た
血
流
の
パ
タ

ー
ン
を
読
み
取
り
、
診
断
名
を
決
め
る
“補
助
”と

し
て
使
わ
れ
ま
す
。
診
断
名
を
決
め
る
中
核
は
、

今
も
昔
も
医
師
の
診
察
が
一
番
大
切
だ
と
い
う

こ
と
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。 

て
、
調
理
し
て
家
庭
料
理
か
ら
レ
ス
ト

ラ
ン
の
ラ
ン
チ
の
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
は

様
々
で
す
。
季
節
の
食
材
を
使
っ
た
り

し
な
が
ら
、
楽
し
く
美
味
し
い
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。
料
理
な
ん
て
苦
手
と
い
う

人
も
み
ん
な
で
や
れ
ば
結
構
で
き
る

も
の
で
す
よ
。 

こ
の
ラ
ー
メ
ン 

タ
ベ
ラ
レ
マ
ス
カ
？ 

サ
タ
デ
ー
キ
ッ
チ
ン 

毎
週
土
曜
日
の
午
前
中
は
料
理
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。
参
加
者
は
い
つ
も
の
お
弁
当

で
な
く
調
理
し
た
料
理
を
食
べ
ま
す
。

前
週
に
決
め
た
、
主
食
に
主
菜
、
副
菜
、

デ
ザ
ー
ト
と
作
り
ま
す
。
買
い
物
に
行
っ 

「
冬
と
い
え
ば
・
・
・
ラ
ー
メ
ン
！
！
で
も

食
べ
る
の
は
飽
き
た
ね
・
・
・
そ
れ
な
ら
作

り
ま
す
か
！
」
と
思
い
立
っ
て
、
２
月
の
外

出
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
北
池
袋
ま
で
食
品
サ
ン

プ
ル
を
作
り
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は 

 

そ
れ
に
、
ハ
ウ
ス
で
は
メ
ン
バ
ー
さ
ん

同
士
、
お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
、
土
の

中
を
歩
い
て
ゆ
っ
く
り
と
い
ち
ご
を
味

わ
え
る
の
で
、
そ
れ
も
ま
た
い
ち
ご
狩

り
の
楽
し
さ
で
す
ね
！
メ
ン
バ
ー
さ
ん

の
中
に
は
、
い
ち
ご
だ
け
で
な
く
、
三
浦

大
根
や
き
ゃ
べ
つ
な
ど
地
元
野
菜
を
お

土
産
に
し
た
い
と
楽
し
み
に
し
て
い
る

方
も
い
る
よ
う
で
、
両
手
に
お
み
や
げ

一
杯
の
外
出
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
な
り
そ
う

で
す
。 


