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外出プログラム第９弾！ 

毎年恒例！バーベキュー！！ 

秋
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
も
楽
し
み
♪ 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

 
す
っ
か
り
涼
し
く
、
む
し
ろ
肌
寒
く
な

っ
て
き
た
今
日
こ
の
頃
。
つ
い
に
こ
の
季

節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
！
そ
う
、
デ
イ
ケ

ア
恒
例
のB

B
Q

の
季
節
で
す
！ 

デ
イ
ケ
ア
で
は
五
月
と
十
月
にB

B
Q

を

行
っ
て
い
ま
す
。BB

Q

と
い
え
ば
夏
の
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
十

月
は
食
欲
の
秋
で
す
か
らB

B
Q

に
は
ぴ

っ
た
り
の
季
節
で
す
。 

 

当
日
は
デ
イ
ケ
ア
か
ら
食
材
を
持
っ
て

い
き
み
ん
な
で
分
担
し
て
準
備
を
行
う

の
で
す
が
、BB
Q

の
準
備
は
前
日
か
ら

始
ま
っ
て
お
り
、
み
ん
な
で
買
い
出
し
に

行
く
の
が
と
て
も
楽
し
い
で
す
。
お
肉
や

野
菜
だ
け
で
な
く
、
鮭
や
ニ
ン
ニ
ク
を
ア

ル
ミ
ホ
イ
ル
で
包
ん
で
焼
い
て
み
た
り
、

ピ
ザ
を
焼
い
て
み
た
り
…
。
今
回
は
い
っ

た
い
ど
ん
な
も
の
が
食
べ
ら
れ
る
の
か
、

今
か
ら
楽
し
み
で
す
！ 

 

た
だ
、
最
近
は
台
風
が
立
て
続
け
に
き

た
り
、
雨
が
降
り
続
い
た
り
し
て
い
る
の 

イ
ケ
ア
の
引
っ
越
し
が
近
か
っ
た
り
で
希
望
者

が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
な
？
・
・
・
ま

あ
ま
た
ご
縁
が
あ
っ
た
ら
行
き
ま
し
ょ
う
。 

課
題
な
ど
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
、
出
来
事
や
体
調
の
変
化
を
同

時
に
振
り
返
る
こ
と
で
、
生
活
リ
ズ

ム
を
立
て
直
し
た
り
、
課
題
の
適
切

な
ハ
ー
ド
ル
を
調
整
す
る
こ
と
に
も

繋
が
り
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
さ
ん
と
ス

タ
ッ
フ
で
輪
に
な
っ
て
、
お
互
い
の
話

を
聞
く
こ
と
で
、
思
い
が
け
な
い
生

活
の
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
る
事
も
。
で

き
た
こ
と
に
注
目
し
て
み
る
と
、
思

っ
た
以
上
に
色
々
な
事
を
し
て
い
る

自
分
に
気
づ
い
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。 

ま
さ
か
の
・・・ 

週
間
計
画 

週
の
始
め
、
月
曜
日
の
十
時
十
分
か
ら

は
、
「
週
間
計
画
」
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
名
の
通
り
、
一
週

間
の
計
画
を
立
て
た
り
、
前
の
週
を
振
り

返
っ
た
り
し
て
お
り
ま
す
。
計
画
の
内
容

と
し
て
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
参
加
の
仕
方

や
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
ご
と
の
達
成
し
た
い 

九
月
の
外
出
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
「
寄
生
虫
」
を

専
門
に
扱
う
研
究
博
物
館
は
一
体
ど
ん
な

と
こ
ろ
だ
っ
た
か
お
伝
え
し
た
か
っ
た
の

で
す
が
・
・
・
実
は
参
加
希
望
の
方
が
ほ
と

ん
ど
お
ら
ず
今
回
の
企
画
は
中
止
と
な
り

ま
し
た
。
寄
生
虫
館
見
学
を
主
に
希
望
し
て

い
た
人
が
都
合
が
つ
か
な
く
な
っ
た
り
、
デ

イ
ケ
ア
の
引
っ
越
し
が
近
か
っ
た

り
で
希
望
者
が
少
な
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
の
か
な
？
・
・
・ 
ま
あ
ま

た
ご
縁
が
あ
っ
た
ら
行
き
ま
し
ょ

う
。 

『更
年
期
障
害
』 

女
性
の
一
生
の
う
ち
、
月
経
が
永
久
に
停
止
す
る
閉

経
の
前
後
数
年
間
を
指
す
。
更
年
期
に
入
る
と
性
機

能
を
つ
か
さ
ど
る
卵
巣
の
機
能
が
衰
え
始
め
る
ほ

か
、
全
身
に
老
化
現
象
が
生
じ
る
。
そ
の
為
こ
れ
ら

の
変
化
に
適
応
し
よ
う
と
し
て
身
体
的
、
精
神
的
症

状
が
あ
ら
わ
れ
る
。
そ
の
う
ち
、
心
身
の
症
状
が
重

く
仕
事
や
家
事
が
で
き
な
い
、
具
合
が
悪
く
て
寝
込

ん
で
し
ま
う
な
ど
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し
て

い
る
場
合
が
「更
年
期
障
害
」で
あ
る
。 

で
天
気
が
心
配
で
す
。
テ
ル
テ
ル
坊
主
を

作
っ
て
晴
れ
る
よ
う
祈
っ
て
い
ま
す
。 

 

去る１０月１日（火）より、デイケアは新住所に

て活動をしています！ 

新住所：〒247-0056 

鎌倉市大船 1-22-9 湘南大船ビル５・６階 

電話番号：0467-48-2702 

 


