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ここだけ（！？）の魅力 

デイケア自慢しちゃいます 

い
ろ
い
ろ
な
使
い
方
が
で
き
ま
す 

精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
豆
知
識 

   

  

ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
デ
イ
ケ
ア
は
、

通
常
の
デ
イ
ケ
ア
、
リ
ワ
ー
ク
、
ワ
ー

ク
コ
ー
ス
の
三
コ
ー
ス
あ
り
ま
す
。
リ
ワ

ー
ク
は
休
職
中
の
方
が
復
職
の
準
備

を
す
る
コ
ー
ス
、
ワ
ー
ク
コ
ー
ス
は
働
く

こ
と
を
目
的
と
し
た
方
が
そ
の
準
備
を

す
る
た
め
の
コ
ー
ス
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

通
常
の
デ
イ
ケ
ア
に
も
休
職
中
の
方

や
、
働
く
こ
と
を
目
指
し
て
い
る
方
も

い
ま
す
。
各
コ
ー
ス
が
個
々
に
活
動
し

て
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
同
じ
場
所
で

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
各
コ

ー
ス
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
あ
り
ま
す
が
、

大
半
の
時
間
は
全
て
の
コ
ー
ス
の
人
が

同
じ
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
、
休
み
時

間
も
一
緒
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
他
の

コ
ー
ス
の
方
と
交
流
す
る
こ
と
で
、
よ

り
多
く
の
価
値
観
に
触
れ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
自
分
の

視
野
を
さ
ら
に
広
げ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
視
点
か
ら
物
事
を
見
ら
れ
る
よ
う 

に
な
っ
た
り
で
き
る
こ
と
が
魅
力
で

す
。 

お
会
計
に
つ
い
て 

ぶ
ら
っ
と
散
歩 

毎
週
土
曜
日
の
午
後
二
時
か
ら
三

時
は
「
ぶ
ら
っ
と
散
歩
」
と
い
う
名
前

の
通
り
デ
イ
ケ
ア
の
近
く
を
ぶ
ら
っ

と
散
歩
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
緊
急
事
態
宣

言
で
公
共
交
通
機
関
を
使
わ
ず
に
三

密
を
避
け
て
屋
外
に
出
か
け
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。
ぶ
ら
っ
と
出
か
け
る
の

で
す
が
あ
る
程
度
の
方
向
や
目
的
地

は
そ
の
時
に
参
加
さ
れ
る
人
と
相
談

し
て
決
め
ま
す
。
つ
つ
じ
や
ア
ジ
サ
イ

な
ど
花
を
眺
め
な
が
ら
歩
い
た
り
川

や
池
の
鳥
や
魚
を
見
に
行
っ
た
り
、

紅
葉
を
求
め
て
歩
い
た
り
、
初
詣
に

行
っ
た
り
と
様
々
で
す
。
デ
イ
ケ
ア

か
ら
一
番
近
い
名
勝
の
大
船
観
音
参 

『グ
ル
ー
プ
ア
プ
ロ
ー
チ
』 

精
神
科
の
治
療
は
、
様
々
な
形
の
グ
ル

ー
プ
ア
プ
ロ
ー
チ
が
と
ら
れ
て
い
ま
す
。
参

加
者
や
目
的
に
よ
っ
て
狙
い
は
様
々
で
す

が
、
共
通
す
る
の
は
、
ひ
と
の
中
で
の 

“
体

験
” 

“
気
づ
き
” 

“
変
化
・
成
長
” 

が
目
的

に
な
り
ま
す
。
例
え
ば
デ
イ
ケ
ア
で
は
様
々

な
体
験
を
し
、
様
々
な
人
と
過
ご
す
こ
と

で
、
自
分
の
こ
と
を
知
り
、
そ
こ
か
ら
変
わ

り
ゆ
く
自
分
を
感
じ
、
自
分
の
進
み
た
い
方

向
に
動
い
て
い
き
ま
す
。 

三
月
か
ら
デ
イ
ケ
ア
の
お
会
計
の
方

法
が
変
わ
り
ま
し
た
。 

デ
イ
ケ
ア
参
加
の
場
合
、
初
め
に
四

階
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
外
来
受
付
に
て
お
会

計
を
し
て
か
ら
参
加
す
る
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。
受
付
の
開
始
は
九
時
か
ら

で
す
。
シ
ョ
ー
ト
で
午
後
か
ら
の
参
加
の 

場
合
は
十
三
時
半
か
ら
受
付
を
行
え
ま

す
。
そ
し
て
十
二
時
半
か
ら
十
三
時
半
の

間
は
受
付
を
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
。 

メ
ン
バ
ー
さ
ん
か
ら
は
「場
所
が
変
わ
っ

た
の
に
ま
だ
慣
れ
な
い
。
」
「す
ぐ
に
終
わ

っ
た
。
」と
反
応
は
ま
ち
ま
ち
で
す
が
、
今

後
は
四
階
寄
っ
て
か
ら
、
デ
イ
ケ
ア
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

拝
も
な
か
な
か
良
い
で
す
ね
。
最
近

で
は
自
粛
生
活
で
散
歩
す
る
地
元

の
方
が
増
え
て
い
る
感
じ
が
し
ま

す
。
一
人
で
は
な
か
な
か
歩
け
な
い

人
も
た
ま
に
は
ぶ
ら
っ
と
し
ま
せ
ん

か
。 


